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START, o Coaching de Carreira diferenciado 
Com os programas de Coaching START ajudo alunos e profissionais a tomar as decisões 
certas no caminho profissional.  

Os programas START são feitos sob medida para cada etapa de carreira. São eles: 
 
Para alunos no Ensino Médio:  
Conhecer as opções de carreira e tomar uma decisão 
 
Para alunos no Ensino Superior: 
Avaliar interesses, capacidades e formação para a escolha de carreira certa 
 
Para profissionais: 
Definir, preparar e realizar o próximo passo na carreira 
 
Para expatriados: 
Entender e adaptar-se à uma cultura estrangeira 

Para profissionais no final da carreira: 
Preparar-se para a aposentadoria 

 
Os programas START podem ser realizados em português, alemão ou inglês 

  
em sessões pessoais, por telefone ou por Skype 

Acredito que a solução para qualquer problema 
pessoal está dentro da própria pessoa. 
Através de um coach as respostas a perguntas 
pessoais podem ser produzidas através da pessoa. 

Coaching é a arte de autodesenvolver próprios 
recursos e talentos através de um coach para 
atingir metas previamente estabelecidas. 

Minha missão é de apoiar o ser humano em cada 
etapa da carreira para que este seja capaz de 
desenvolver e usar seus potenciais o máximo 
possível em cada fase de sua vida. 


